
Des-pe-cito 
Este mes te retamos a cumplir el ahorro de las 52 semanas, a ver si 

es cierto que tan ch…ucho. Si te aplicas, puedes juntar más de $20,000. 
Para que sí lo cumplas, antes de empezar, ponte una meta clara. 

Y como tú fijas la cantidad que vas a ahorrar cada semana, 
se adapta a cualquier presupuesto, así que ¡no hay pretexto!

OPCIÓN A
Empieza con poquito para ir aumentando gradualmente 

la cantidad que ahorras cada semana.

OPCIÓN B
También lo puedes hacer al revés. Si se te hace más fácil, 

empieza por una cantidad y le vas restando. Puede ser lo que 
tú quieras, pero no te atasques porque eso puede hacer que te 

rindas mucho antes de cumplir el reto.

Al final del reto tendrás $3,774. No pienses en lo que juntaste, 
sino en que cumpliste tu reto y generaste un hábito.
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$49Si lo haces bien, al final vas a tener $13,780. Obviamente, 

si tus posibilidades dan para más, no te hagas pato 
y empieza hasta con $100. 
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